
 

   PREVÁDZKOVÝ  PORIADOK  POSILŇOVNE     

LOVINOBAŇA 

 

   Prevádzkový poriadok stanovuje pravidlá a zásady fungovania posilňovne, jej využitia správania sa 

a konania užívateľov, ich práva a povinnosti. Prevádzkový poriadok je záväzný pre všetkých 

návštevníkov využívajúcich posilňovňu vo vyhradených priestoroch Obcou Lovinobaňa. 

Čl. 1 

Právo na prístup 

Posilňovňa je zriadená v priestoroch Domu služieb obce Lovinobaňa. Účelom posilňovne je umožniť 

obyvateľom obce možnosť pravidelného cvičenia a posilňovania. 

Čl. 2 

Režim používania posilňovne 

▪ Do posilňovne má prístup dospelá osoba od 18 rokov 

▪ Poplatok za jeden vstup do posilňovne je: 

Dospelí z Lovinobane     2,-€ 

Dospelí mimo obce Lovinobaňa  3,-€  

Študent od 18 do 25 rokov    1,-€ 

Dôchodca     1,-€ 

▪ Posilňovňa je pre návštevníkov otvorená v čase od 10.00 hodiny do 20.00 hodiny 

▪ Pri návšteve posilňovne je návštevník povinný zapísať sa do Knihy návštev. Podpisom potvrdiť,  že 

sa oboznámil s Prevádzkovým poriadkom posilňovne. Kniha návštev je uložená v priestoroch 

posilňovne. Do knihy návštev sa zapíše návštevník s uvedením mena, priezviska, času vstupu 

a odchodu z posilňovne. 

▪ Návštevník je oprávnený navštevovať posilňovňu v čase jej otváracích hodín. Čas cvičenia je 60 

minút. 

▪ Kľúče od posilňovne si môže návštevník vyzdvihnúť v čase od 10.00 hodiny na Obecnom úrade 

v kancelárii matriky a daní počas úradných hodín, kde podpíše prevzatie kľúčov.  

▪ Pre jeden vstup do posilňovne sú povolené maximálne 4 osoby. Ďalší záujemcovia počkajú, kým sa 

uvoľní cvičebné miesto v posilňovni.  

▪ Starostka obce, prípadne ním poverený pracovník Obecného úradu si vyhradzujú právo kontroly 

dodržiavania Prevádzkového poriadku ako aj uvádzanie údajov v knihe návštev. 

 

Čl. 4.  

Povinnosti  

 

a) Do posilňovne je povolený vstup v primeranom športovom oblečení  s nutnosťou mať vhodnú obuv 

na prezutie ako aj vlastný uterák. 

b) S nástrojmi a náradiami v posilňovni je nutné zaobchádzať zodpovedne, šetrne, spôsobom k tomu 

určeným a chovať sa pritom tak, aby nedochádzalo k jeho poškodzovaniu, ani k ohrozeniu zdravia 

cvičiacich. 

c) Posilňovacie stroje možno používať len podľa pokynov z návodov na použitie. 



d)  Pri zistení akýchkoľvek vád či poškodení treba ihneď informovať správcu posilňovne. Poškodený 

stroj, alebo náradie je treba označiť viditeľne nálepkou „NEPOUŽÍVAŤ“ 

e) Za prípadné zranenia zodpovedá sám každý návštevník. 

f) Za stratu osobných vecí nenesie  prevádzkovateľ žiadnu zodpovednosť. 

g) Po skončení cvičenia je nutné odložiť po sebe náradie, vyvetrať a poriadiť miestnosť.   

h) Pred odchodom z posilňovne je potrebné pozatvárať okná a uzamknúť dvere ako i mreže 

a odovzdať kľúče správcovi, resp. poverenej osobe. 

Čl. 5 

Obmedzenia 

▪ V posilňovni je zakázané jesť, fajčiť, konzumovať alkoholické nápoje. 

▪ S náradím posilňovne je zakázané opúšťať miestnosť posilňovne. 

▪ V posilňovni sa môžu nachádzať len osoby zapísané v knihe návštev, ktoré riadne zaplatili poplatok. 

Do posilňovne je zakázaný osobám 

▪ So zdravotným stavom, ktorý vylučuje fyzicky namáhavú činnosť 

▪ V podnapitom stave alebo pod vplyvom akýchkoľvek omamných alebo psychotropných látok 

▪ V špinavom oblečení v nevhodnej obuvi 

▪ Ktorým prevádzkovateľ udelil zákaz vstupu 

 

Čl. 6 

Sankcie a porušenia 

 

a) V prípade akéhokoľvek porušenia tohto prevádzkového poriadku možno návštevníkovi odoprieť do 

posilňovne prístup bez nároku na vrátenie príspevku 

b) Návštevník je v prípade zistenia poškodenia náradia a zariadenia posilňovne uhradiť spôsobenú 

škodu v plnej výške 

 

Tento prevádzkový poriadok nadobúda účinnosť dňom 01.03.2024 na základe schválenia uznesenia 

Obecného zastupiteľstva č. 18/2024 z 21.02.2024 ako aj Regionálneho úradu verejného zdravotníctva 

Lučenec.  

 

         Bc. Andrea Valachová 

              starostka obce  


